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Steun ons, zodat wij hen kunnen (onder) steunen!

Financiéle bijdragen kunnen worden gestort op
girorekening NL51 INGB 0001731037
t.n.v. Stichting Mariposa-Peru te Velp.

Stichting Mariposa-Peru is aangemerkt
als een algemeen nut beogende instelling. (ANBI)

Wilt u een speciaal project ondersteunen,
dan kunt u dit vermelden bij uw overschrijving.

Nieuws van de Stichting Mariposa-Peru
Project: Gaarkeuken Lima

Project: “De arme kinderen” uit Lima en Huaraz
Project: Gaarkeuken Huaraz

Project: “Kinderen met een beperking” uit Lima
en Huaraz

Donateurs

Winter- en kerstmarkten




Nieuws van de Stichting Mariposa-Peru

We naderen alweer het einde van 2024 en wij zijn u ontzettend dankbaar voor de steun
die u onze Stichting en dus de kinderen in Peru het afgelopen jaar heeft gegeven.

De maand december staat voor de Stichting altijd in het teken van het verkopen van onze
typische Peruaanse kerstspulletjes op diverse winter- en kerstmarkten. Ook dit jaar zijn
we weer op verschillende markten in Nederland te vinden. Aan het eind van deze
nieuwsbrief én op onze website vindt u hiervan een overzicht.

December staat ook in het teken van evaluatie van onze projecten én vooruitkijken naar
welke projecten we willen én kunnen ondersteunen in het nieuwe jaar.

In 2025 gaat er voor onze Stichting het een en ander veranderen. Zoals u weet hebben
wij in Lima onze contactpersoon in de vorm van Moederoverste Lucia en in Huaraz is dit
Moederoverste Pocha.

Half oktober van dit jaar is Moederoverste Pocha echter benoemd tot moederoverste van
heel Peru. Een functie die Moederoverste Lucia jaren geleden heeft uitgevoerd.
Moederoverste Pocha heeft haar rol geaccepteerd, al was ze liever gewoon
moederoverste van 1 klooster gebleven.

Moederoverste Pocha zal deze maand naar Lima (Brefia) vertrekken om daar de gehele
kloosterorde van Peru te gaan leiden.

Wij als Stichting zijn er erg blij mee, omdat we verwachten (door de jarenlange ervaring
die we met moederoverste Pocha hebben) dat we nog efficiénter en meer gerichte hulp
kunnen gaan geven.

Voor de hulp die in Lima wordt geven zal er niet veel veranderen. Daar blijft moeder-
overste Lucia vooralsnog verantwoordelijk voor. Indien dit gaat veranderen, dan zal
moederoverste Pocha dit over nemen en dit met ons communiceren.

In Huaraz zullen we met de nieuwe moederoverste moeten gaan kijken of we nieuwe
gezinnen gaan ondersteunen. De gaarkeuken en een aantal kinderen die we daar nu
ondersteunen zullen ook in 2025 op onze (financiéle) steun kunnen regelen. Dit heb ik al
met moederoverste Pocha geévalueerd. Op dit moment is nog niet bekend wie in Huaraz
moederoverste zal worden. In de volgende nieuwsbrief zal ik hierop terugkomen.

Namens het bestuur van Stichting Mariposa-Peru wens ik iedereen hele
mooie feestdagen en een gezond, gelukkig en liefdevol 2025!



Project: Gaarkeuken Lima

De gaarkeuken in Lima hebben we dit jaar met
een lager bedrag ondersteund, omdat er ook
minder kinderen (structureel) een ontbijt
kwamen eten.

Moederoverste Irene heeft het bedrag door
het aantal maanden gedeeld en kon daardoor ;[
elke maand voldoende voedzame producten
kopen, zodat er elke schooldag een wisselend
ontbijt gemaakt kon worden.

De 40 kinderen die elke schooldag komen,
zien er gezond uit en beginnen met energie
aan hun schooldag. De ouders zijn de
Stichting enorm dankbaar.

Wij zullen de gaarkeuken ook volgend jaar gaan ondersteunen en hopen dat er dan nog
meer kinderen zullen aanschuiven.

Project: De arme kinderen uit Lima

Voor dit project heeft Moederoverste Lucia een vrij te besteden bedrag. Momenteel wordt
dit met name uit gegeven aan kleding, medicijnen en voedingsmiddelen. Elke dag komen
er gezinnen aan de deur. Moederoverste Lucia geeft ze altijd wat mee: 6f kleding om te
verkopen of voedingsmiddelen zoals rijst, bonen en suiker.

Daarnaast zijn er 2 kinderen die structureel worden geholpen: Milagros en Ayllin.

Milagros woont momenteel, samen met haar broer,
bij haar vader. Haar moeder is er schijnbaar vandoor
met een andere man. Ondanks deze gebeurtenis
doet ze het nog steeds erg goed op school. Ze is erg
muzikaal en speelt in de muziekband van school. Ze
zal volgend jaar naar de laatste klas van de
basisschool gaan.




Ayllin heeft het afgelopen jaar vooral mentaal problemen
gehad. Ze heeft haar diabetes nog niet goed kunnen
accepteren en dat zorgt voor depressieve gevoelens en
stress. Dit is uiteraard ook weer van invloed op haar
bloedsuiker waardes. Ze bezoekt moederoverste Lucia
geregeld om hierover te praten. Daarnaast gaat ze zo nu en
dan ook naar een psycholoog. Ze gaat ook nog maandelijks
naar het ziekenhuis om haar waardes goed te bepalen.

Door de extra donaties, die vorig jaar speciaal voor Ayllin
werden gegeven, konden we dit jaar de insuline én speciale
voeding voor Ayllin bekostigen. Wij hopen dat we genoeg
donaties krijgen om dit ook in 2025 te kunnen doen.

Project: De arme kinderen in Huaraz

Ook dit jaar hebben we mede, dankzij de donaties van Stichting Maret en onze vaste
donateur Liesbeth, een maandelijkse bijdrage kunnen geven aan de kinderen die we nu al
3 jaar in Huaraz ondersteunen. Alle kinderen maken het goed, gaan naar school en laten
progressie zien.

Sommige ouders hebben in de loop van dit jaar werk gevonden, waardoor ze financieel
minder afhankelijk zijn geworden. In goed overleg met moederoverste Pocha is dan ook
besloten om 2 gezinnen volgend jaar niet meer structureel te ondersteunen. Op die manier
komt er ruimte om andere gezinnen te helpen.

Korianca en Maite konden door de financiéle steun dit jaar naar de kleuterschool:
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Ook Kiara ondersteunen wij al jaren. Momenteel zit zij in de
eerste klas van de middelbare school. Ze doet het er heel
goed en is zich bewust van de financié€le steun die ze via
onze Stichting krijgt. Ze is hier enorm dankbaar voor en laat
dit merken door op school extra goed haar best te doen.

Project: Gaarkeuken Huaraz

De gaarkeuken in Huaraz verzorgt elke schooldag een
warme lunch voor zo’'n 60 gezinnen. De maaltijden worden
gekookt door 2 moeders uit een dorpje verderop.

De lunch bestaat uit een lichte soep en een warme maailtijd.
De ene dag wordt er een stoofpotje gekookt en de andere
dag rijst met groente.

We hadden gehoopt dat door onze bijdrage er wat vaker
vis of vlees gekocht kon worden, maar helaas is dit door de
stijgende kosten van voedingsmiddelen niet vaak gelukt.
Wij vinden het belangrijk dat er in ieder geval 1x per week
vis of vlees gebruikt wordt in de lunch. Daarom hebben we
besloten om onze financiéle steun voor dit project in 2025
te verhogen.

Project: Kinderen met een beperking (Lima en Huaraz)

Binnen dit project hebben we het afgelopen jaar 10 kinderen
kunnen helpen. 9 kinderen in Lima en 1 in Huaraz. We
ondersteunen de kinderen tot zij 21 jaar zijn.

De hulp bestaat uit een financi€le bijdrage die de ouders zelf
kunnen besteden. Het ene kind heeft bijv. therapie nodig:
logopedie, gedragstherapie, fysiotherapie. En het andere kind
heeft hulpmiddelen of medicatie nodig. Elke maand krijgen de
ouders een vast bedrag van de moederoverste. Zij laten ook zien
waaraan ze het geld van de maand ervoor besteed hebben. Dit
doen ze door bijv. de facturen van de therapie mee te nemen.
Daarnaast zorgt moederoverste Lucia ervoor dat ze begin van het
schooljaar een bijdrage krijgen voor de aanschaf van
schoolspullen.




Donateurs

Winkeltje van Marieke van Suijlen:

/| Marieke heeft een klein winkeltje aan de weg staan
waar ze producten verkoopt voor een goed doel,
afgelopen jaar was dit Stichting Mariposa — Peru.

Marieke maakt diverse producten allemaal uit eigen
tuin zoals jam — honing -chutney — zoetzuur — soms
wat groente bv. Courgette — Calendula zalf en nu
kwamen er ook vetpotjes bij voor de vogels.

Als alle producten op zijn dan stopt ze ongeveer in
de maand december.

Ook volgend jaar komt er weer een ander goed doel
waar ze dan opnieuw haar mooie winkeltje kan
gaan vullen met zelfgemaakte producten.

Een heel mooi initiatief, we zijn dan ook heel blij
met de opbrengst en zorgen dat het weer goed
besteed gaat worden.

Marieke heel erg bedankt, wie weet geeft dit ook andere mensen
inspiratie om zoiets te gaan doen.

Overige donaties
- In oktober hebben we een anonieme donatie voor
de gaarkeuken in Huaraz gekregen.

- Kringloop de Spullewaard uit Zaltbommel heeft dit
jaar wederom een bedrag van
€ 1500,- geschonken. Ook dit zullen we gebruiken
voor onze gaarkeuken in Huaraz.

- De flessenbonactie bij de AH in Oosterbeek heeft
€ 132,05 opgebracht.

- Verschillende vaste donateurs hebben extra
donaties gedaan voor Ayllin, Mateo en de
gaarkeuken in Huaraz.




Winter- en kerstmarkten 2024

Ook dit jaar zullen we weer op diverse winter- en kerstmarkten onze typische Peruaanse
(kerst) spulleties verkopen. Voor de Stichting blijft dit é€én van onze grootste
inkomstenbronnen. De opbrengst zullen we uiteraard weer besteden aan onze lopende
projecten, waarover u in de nieuwsbrief heeft kunnen lezen.

Als Stichting staan we nog op de volgende winter- en
kerstmarkten:

Zondag 8 december
Heemstede, Binnenweg

Vrijdag 13 t/m zondag 15 december
Kerstmarkt Haarlem, Kruisstraat

Zaterdag 14 december
Kerstmarkt Doesburg

Zaterdag 14 december
Dickens fair Bennekom

Zondag 22 december
Winterwonderland kerstmarkt. Zeist, Markt 1




